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Zarząd w dniu 04 maja 2024r.organizuje marsz z kijkami, zbiórka o godz.10:00 przed
pałacem Radolińskich ,sprawdzenie listy obecności, wspólna fotka,
rozgrzewjaca gimnastka prowadzona przez panią Lilianę Waliszkę instruktora Nordic Walking i
wymarsz w kierunku Zdroju i spotkanie w Szkółce Nasiennictwa, przy ul.Poznańskiej. Dla osób
które będą mieć trudności z tą trasą będzie druga grupa która przejdzie prosto ul.Poznańska do
Szkółki Nasiennictwa. Na mecie na uczestników będzie czekała kawa z plackiem oraz
tradycyjny grill. Zapisy prowadzi kol.Jolanta do dnia
26.04.2024r.i koszt dla członków wynosi 10,- zł a dla sympatyków 15,- zł.
Serdecznie zapraszamy na Marsz Seniorów z kijkami.
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